
 
 

Schön, dass Ihr mich gefunden habt: 
Ich bin im Jahr 1968 geboren, verheiratet und Mutter eines erwachsenen Sohnes. 
Mein spiritueller Weg bzw. mein Leben mit ganz anderen Augen zu betrachten 
begann im Jahr 2005. 
Auslöser für meine spirituelle Entwicklung war eine bevorstehende Kopfoperation, die 
mich dazu bewegte mein Dasein neu zu hinterfragen. 
Das Ergebnis war, dass ich mein Leben ganz neu gestalten bzw. einfach mit anderen 
Augen sehen und erleben kann.  
Durch verschiedene Seminare (Somatic Balancing, Aura Soma, Maya-Seminare, 
Lichtcoach, Verwendung von Klangschalen und ihre Nutzung...) und die Frage über 
meine Aufgabe in diesem Leben fand ich meinen Weg im hier und jetzt. 
Die Ausbildung zum Lichtcoach half mir, noch mehr Spiritualität zu erfahren, mit 
Leichtigkeit und Freude in meinem Herzen durchs Leben zu gehen und auch traurige 
und negative Dinge anzunehmen, zu integrieren, durchzugehen und dann einfach 
loszulassen.  
Auf meinem weiteren Weg durfte ich den Umgang mir den verschiedenen 
Klangschalen erleben und ich wusste, mit diesen wundervollen Tönen kann man 
Heilung und Entspannung erfahren und weitergeben. Dafür bin ich unendlich 
dankbar.  
 
ich biete heute gerne Klangschalenmassagen, Energiearbeit und eine Begleitung in 
verschiedenen Lebenssituationen an – damit auch Du mit neuer Energie und 
Leichtigkeit durch Dein Leben gehen kannst. 
Es ist wundervoll zu sein. 
 
Eure Michaela  
 
 


